
La contingencia de salud nos ha impactado a los 
docentes de distintas maneras. También nos 

presenta diversas oportunidades de desarrollo 
personal que no debemos perder de vista.

La contingencia de salud nos ha impactado a los 
docentes de distintas maneras. También nos 

presenta diversas oportunidades de desarrollo 
personal que no debemos perder de vista.

Mantente en constante comunicación con los 
lideres y coordinadores academicos, con tus 
colegas docentes y con tus estudiantes

Puedes usar herramientas como:
• Reuniones virtuales
• Correo electrónico
• Plataformas educativas
• WhatsApp

Apóyate en otros para mantener una actitud 
positiva y proactiva

OTRAS CLAVES

COMUNÍCATE

Resuelve tus dudas y define las acciones que llevarás a cabo para 
responder de mejor manera a la situación actual desde tu rol docente

Aprovecha esta experiencia para aprender 
sobre la docencia no presencial y la 
integración de TIC a los procesos de 
enseñanza, aprendizaje y evaluación

Dependiendo de tus aprendizajes previos, 
selecciona nuevas herramientas que te 
gustaría aprender. Busca tutoriales, cursos o 
pide asesoría

APRENDE

Identifica áreas en las que puedes aportar al 
aprendizaje de otros colegas docentes y 
ayúdalos a lograrlo. Por ejemplo, si sabes 
usar alguna herramienta TIC y te ha 
funcionado, elabora alguna guía, tutorial u 
ofrece un taller virtual

COLABORA

CLAVES 
DOCENTES ANTE LA 
CONTINGENCIA

Comunícate, aprende 
y colabora 4

DidacTIC (plataforma educativa de la UASLP): http://a.uaslp.mx/InfoDidacTIC
Recomendaciones TIC UASLP: http://a.uaslp.mx/Recomienda

RECURSOS SUGERIDOS


